
 

 

 
ŚLĄSKI KLUB 

TRENERÓW ZARZĄDZANIA 

MATRIK 

 

20 marca 2017 
Okoliczność szczególna 

5 rocznica powstania 
 Klubu 

S t o w a r z y s z e n i e  K o n s u l t a n t ó w  i  T r e n e r ó w  Z a r z ą d z a n i a  M A T R I K  

 

Miejsce: Katowice, ul. Jordana 18 (budynek wydziału teologicznego UŚ) 

 (piętro 4 sala 401 lub 407),  
 

Termin:  20 marca 2017 roku (poniedziałek), godz. 17:00 – 20:50 

17:00 -  17:40 Cafe MATRIK – pogaduchy przy kawie  

17:40 – 17:50 Info MATRIK – informację bieżące o naszych planach – dyskusja 

17:50 – 20:30 Edu MATRIK – warsztat (rozpoczynamy punktualnie) 

20:30 – 20:50 Final MATRIK – podsumowanie 

 
ZAPISY I OPŁATY NA COMPETIT: 

 

http://competit.pl/w/1601/ 

 

Temat spotkania: 
 

Trudna sztuka zrozumienia. 
 
ZAKRES TEMATYCZNY: 

Warto w życiu zastanowić się nad powodami wzajemnego (nie)zrozumienia. Często w 

pracy zastanawiamy się czy zrozumieliśmy szefa, a jeśli jesteśmy szefem zastanawiamy się 

czy zostaliśmy zrozumiani (Jak i czy się zastanawiamy?). Niemal zawsze próbujemy 

zrozumieć co chce przekazać trener, a jeśli jesteśmy trenerami upewniamy się czy przekaz 

trafił (Co i czy próbujemy zrozumieć?). Każdą naszą dyskusję kończymy upewnieniem się 

wzajemnego zrozumienia (Po co i czy upewniamy się?) 

Mam nadzieję, że na naszym wspólnym warsztacie opartym o ćwiczenia, dyskusję  

i wymianę zdań, bazując na wzajemnym zrozumieniu, dzieląc się doświadczeniami, 

wyjaśnimy sobie na ile prawdziwy jest fragment piosenki Alicji Majewskiej „…to nie sztuka 

wytrenować sobie mózg, sztuka by zrozumieć ludzi…”. 

Warsztat w niewielkiej części będzie oparty na teoriach, choć nie zawsze naukowo 

udowodnionych, a bardziej oprzemy się na doświadczeniu każdego z uczestników, dając 

dowód stwierdzeniu, że wszyscy wszystko wiedzą. 

TRENER PROWADZĄCY: 

http://competit.pl/w/1601/


 

 
 

Andrzej Sączek 
 

inżynier górnik, menager, trener, coach 

 

Prowadził i prowadzi wiele szkoleń i projektów rozwojowych. 

Obecnie pracuje w Polskiej Grupie Górniczej na stanowisku ścisłego kierownictwa w 

obszarze BHP i szkoleń. Od ponad 10 lat jako trener wewnętrzny i osoba kierująca działem 

szkoleń. Przeszedł drogę od robotnika do kierownika zaczynając jako górnik potem sztygar na 

wydobyciu, nadsztygar BHP, Kierownik Zespołu Szkoleń (do listopada 2016) 

Absolwent studiów podyplomowych z zakresu treningu grupowego, bhp, pedagogiki, 

zarządzania, ZZL oraz uczestnik szeregu projektów rozwojowych w zakresie cochingu  

i uczenia osób dorosłych oraz zarządzania. Ukończył wiele kursów i szkoleń między innymi 

RTZ (racjonalna terapia zachowań), MTQ-48 (odporność psychiczna), coaching 

prowokatywny, MindSonar, Kurs Trenerów Zarządzania MATRIK. 

Od wielu lat zawiązany ze Stowarzyszeniem Konsultantów i Trenerów Zarządzania 

MATRIK, obecnie trzeci rok jako wiceprezes Stowarzyszenia, a do końca 2016 roku, przez 5 

lat koordynator Śląskiego Klubu Trenerów Zarządzania MATRIK. 

Prywatnie uwielbia podziwiać taniec w wykonaniu syna, któremu towarzyszy na drodze jego 

kariery tanecznej. Lubi podróże i uwielbia doświadczać rekolekcji u Jezuitów. 

 

 


